
EFICIENCIA EN TUS JUNTAS

JUNTA: UNA SITUACIÓN EN LA QUE SE 
REÚNEN DOS O MÁS PERSONAS POR 
CASUALIDAD O ACUERDO. 

¿CUÁL ES LA FRECUENCIA 
DE TUS JUNTAS?
Promedio de juntas por día:

1.6 juntas por día por empleado
2.4 juntas por día por ejecutivo

3.4 juntas por día por ejecutivo
en industrias colaborativas

¿CUÁL ES EL COSTO 
DE TUS JUNTAS?

¿Sabías que...?
1 hora es mucho tiempo

ANTES DE MEJORAR 
TUS JUNTAS, 
Las estudiamos, y uni�camos todo el 
contenido, la comunicación y la 
información. Permitimos que los 
equipos colaboren y capturen ideas 
como si estuvieran sentados en la 
misma mesa con papel y lápiz en la 
mano. 

Después de 30 min. 
empiezas a gastar dinero0 - 15 minutos 45 + minutos30 - 45 minutos15 - 30 minutos

Usamos más tiempo aparte de la junta...

$1,100 POR HR

$3,740 POR DÍA

$74,800 POR MES

$335 POR HR

$804 POR DÍA

$16,080 POR MES

$250 POR HR

$600 POR DÍA

$12,000 POR MES

$350 POR HR

$840 POR DÍA

$16,800 POR MES

PREPARACIÓN
Para preparar 
la presentación.

Para preparar 
tus documentos.

Para abrir
documentos.

Para conectar
el proyector.

Para recolectar
las notas.

Para escribir
el seguimiento.

Para imprimir
tus documentos.

Para preparar la presentación
por completo.

Para escribir
notas.

Para navegar a través
de los documentos.

Para enviar
el seguimiento.

$150
$75
$50
$20

$50
$240
$60

/ HORA GERENTE DE VENTAS
/ HORA 4 GERENTES DE CUENTAS
/ HORA 2 VENTAS OPSHORA

HORA
HORA


